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I младшая II младшая группа средняя группа старшая группа подготовительна
группа (15 мин) (20 мин) (25 мин) я группа

(10 мин) 10 занятий 10 занятий 13 занятий (30 мин)
10 занятий 14 занятий

8.S0-9.00- Физическое 9.00-9.15 - 9.00-9.20- 9.00-9.25, 9.00-9.30.
развитие Художественно- Художественно- Познавательное Познавательное
Физическая культура эстетическое развитие. эстетическое развитие. развитие развитие

Музыка Музыка Формирование Формирование
09.10 -  09.20 элементарных элементарных
Художественно- 930-9.45- 9.30-9.50- математических математических

в эстетическое развитие Художественно- Художественно- представлений- представлений-
в
J3 художественное эстетическое развитие эстегическое развитие 09.40-10.05
ч творчество Художественное Художественное Физическое 09.40-10.10
п (рисование) творчество: Рисование творчество: Рисование развитие. Физическое развитие.а>8
ОВ

Физическая культура Физическая культура

8.50-9.00 9.00-9.15 - 9.00-9.20- 9.00-9.25 9.00-9.30
Речевое развитие Познавательное развитие Познавательное развитие Познавательное Познавательное
(Развитие речи) Формирование Формирование развитие развитие

элементарных элементарных Формирование Формирование
09.10- 09.20 математических математических элементарных элементарных
Художественно представлений- представлений- математических математических
эстетическое представлений- представлений-
творчество 09.30- 09.50— Физическое
(Музыка) развитие 9.40-10.05 9.40- 10.10

09.30- 09.45— Физическое Физическая культура Художественно Художественно
развитие эстетическое эстетическое развитие
Физическая культура 2-я половина дня развитие Художественное

а 15.45.-16.05 Художественное творчество: Рисованиевв * Познавательно творчество:
в. исследовательская и Рисование
? продуктивная
а (конструктивная) 10.15-10.40деятельность Художественно

эстетическое
развитие. Музыка

10.20-10.50
Художественно
эстетическое развитие.
Музыка



ср
ед

а

8.50-9.00
Познавательное 
развитие 
(формирование 
целостной картины 
мира, расширение 
кругозора).

9.10-9.20 Физическое 
развитие. Физическая 
культура

9.00-9.15 Речевое 
развитие -развитие речи

930-9.45-
Художественно- 
эстетическое развитие. 
Музыка

9.00-9.20 Речевое 
развитие -развитие речи

9.30-9.50 - -
Художественно
эстетическое развитие. 
Музыка

9.00-9.25 Речевое 
развитие -развитие 
речи

09.40-10.05
Физическое
развитие.
Физическая культура 
(на воздухе)

2-я половина дня 
15.45.-16.05
Познавательно
исследовательская и 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность

9.00-9.30 Речевое 
развитие -развитие 
речи

09.40-10.10 Физическое 
развитие. Физическая 
культура (на воздухе)

2-я половина дня 
15.45.-16.05
Познавательно
исследовательская и > 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность

че
тв

ер
г

8.50-9.00- Речевое 
развитие(Чтение худ. 
литературы).

9.10-9.20
Художественно
эстетическое развитие 
Музыка

9.00-9.15-
Познавательное 
развитие. Формирование 
целостной картины мира 
и расширение кругозора

09.30- 09.45— Физическое 
развитие
Физическая культура

9.00-9.20- -
Познавательное 
развитие. Формирование 
целостной картины мира 
и расширение кругозора

09.30- 09.50— Физическое 
развитие
Физическая культура

9.00-9.25 
Художественно
эстетическое 
развитие 
Художественное 
творчество 
(лепка) / апликация

09.40 -10.05
Познавательное 
развитие. 
Формирование 
целостной картины 
мира и расширение 
кругозора

10.20-10.45
Физическое 
развитиеФизическая 
культура на прогулке

9.00-9. 30
Художественно
эстетическое развитие 
Художественное 
творчество 
(лепка) / апликация

9.40-10.10
Познавательное 
развитие. 
Формирование 
целостной картины 
мира и расширение 
кругозора

10.20-10.50 Физическое
развитиеФизическая
культура

на прогулке

пя
тн

иц
а

8.50-9.00 -
Художественно
эстетическое развитие 
Художественное 
творчество 
(лепка)
09.10-09.20 Физическое 
развитие
Физическая культура

9.00-9.15-
Художественно- 
эстетическое развитие 
Художественное 
творчество 
(лепка) / апликация

* 7 ч

09.30- 09.45— Физическое 
развитие
Физическая культура

9.00-9.20-
Художественно- 
эстетическое развитие 
Художественное 
творчество 
(лепка) / апликация

09.30- 09.50— Физическое 
развитие
Физическая культура

9.00-9.25 Речевое 
развитие -развитие 
речи

9.40-10.05
Художественно
эстетическое
развитие
Художественное
творчество:
Рисование

10.20-10.45 
Художественно
эстетическое развитие. 
Музыка

9.00-930 Речевое 
развитие -развитие 
речи

9.40-10.10
Художественно
эстетическое развитие 
Художественное 
творчество: Рисование

10.20.-10.50 
Художественно
эстетическое развитие. 
Музыка


